IT Essentials : Matériel et logiciel informatique version 4.1 Chapitre 5 — Travaux pratiques / Formateur

5.6.3 TP : sauvegarde et récupération du registre sous
Windows XP

Introduction
Imprimez et effectuez ces travaux pratiques.
Au cours de ces travaux pratiques, vous apprendrez a sauvegarder le registre d'un ordinateur.

Vous effectuerez également une récupération du registre de I'ordinateur. Le registre est
également appelé Données sur I'état du systeme.

Configuration matérielle requise
Configuration requise pour I'accomplissement de cet exercice :
e un ordinateur équipé de Windows XP.

Etape 1
Ouvrez une session avec votre propre compte.

Cliquez sur Démarrer > Exécuter.

Tapez ntbackup, puis cliquez sur OK. La page « Assistant Sauvegarde ou
Restauration » s’affiche.

Assistant Sauvegarde ou Restauration g|

Assistant Sauvegarde ou
Restauration

Cet Azziztant vous aide & sauvegarder ou restaurer les fichiers
et les paramétres de wotre ardinatewr.

Siwvous le préférez, vous pouvez passer en mode avanceé pour
modifier lez paramétres de sauvegarde et de restauration. Ce
mode est réserve aux ulilisateurs avances.

Toujours démarrer en mode Assistant

Cliquez sur Suivant pour continuer.

Suivant I [ Annuler
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Etape 2

Cliquez sur le lien mode avancé.

La page « Utilitaire de sauvegarde » s’affiche.

2 Uiilitaire de sauvegarde - [sans nom]
Tache Edition Affichage oOutils 7

Bienverue | | Sauvegarder | Restaurer et gérer le média | Planifier les ravaux

Bienvenue dans I'Utilitaire Sauvegarde en mode avancé

5i vous préféres, vous pouvez basculer en Mode Assistant pour utiiser les paraméties simplifiss pour | sauvegards
ou la restauration.

Assistant Sauvegarde [Avancé]

% L'Assistant Sauvegarde vous aide & effectuer une sauvegarde de vos programmes et de wos fichiers.

Assistant Restauration [Avance)

I
E!EE% L'szsistant Restauration vous aide & restaurer vaos données & partir dune sauvegarde,
Assi Ré érati i du systéme
@ L'sszistant Préparation de la igcupération automatique du systéme vous guide lors de |a création d'une

double copie de sauvegarde du spstéme : une disquette qui contient les paramétres systémes et un
autre média qui contient une copie de sauvegarde de la partition spstéme locale.

Etape 3
Cliquez sur Assistant sauvegarde (avancé).

La fenétre « Bienvenue dans I'Assistant Sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde

Bienvenue dans |I'Assistant

@ Sauvegarde
L] o B

Cet Azsistant vous aide & effectuer une copie de
sauvegarde de voz données. Dang le caz d'une défallance
matérielle ou d'une suppression accidentelle, vous pouvez
utilizer la copie de sauvegarde pour restaurer vos données.

Cliquez sur Suivant pour continuer.

Suivant > I [ Annuler
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Etape 4
Cliquez sur Suivant.

Activez la case d'option Ne sauvegarder que les données sur I’'état du systéme.

Assistant Sauvegarde |
Que voulez-vous sauvegarder 7
Wous pouvez spécifier les éléments que vous voulez sauveqgarder.
.0

Sélectionnez le contenu de la zauvegarde ;
() Sauvegarder 'enzemble du contenu de cet ordinateur
() Sauvegarder les fichiers sélectionnés, les lectewrs ou les données réseau

%) Ne sauvegarder que les données sur 'tat du sustéme

< Précédent ” Suivant ] l Annuler

Etape 5
Cliquez sur Suivant.

La page « Type, nom et destination de la sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde E|

Type. nom et destination de la sauvegarde
Yoz fichiers et wos paramétres sont stockés & la destination que vous spécifiez.
=

Choizizzez un emplacement pour enregistrer votre zauvegarde ©

b | [ Farcourir...

Entrez un nom pour cette sauvegarde

IBackup |

< Précédent “ Suivant » ] [ Annuler
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Etape 6

Cliquez sur Parcourir.

S'’il vous est demandé d’insérer une disquette dans le lecteur de disquettes, cliquez sur
Annuler.

La boite de dialogue « Enregistrer sous » s’affiche.

Enregistrer sous

Enreqgistrer dans : | 5 Mes documents

D

ez documents
récents

3

Bureau

Mesz documents

= .
Foste de travail

-

-
Favoris réseau

‘ﬁ MMa musique

uﬂ Mes images
[=yRemode Permission
[C35naglt Catalog

Mom du fichier :

Type

V| [ Erregistrer ]

I Fichiers de zauvegarde [*.bkf]

vi [ Annuler ]

Etape 7

Cliquez sur I'icbne Mes documents, affiché sur la partie gauche de la boite de dialogue
« Enregistrer sous ».

Cliquez sur Enregistrer.

La page « Type, nom et destination de la sauvegarde » s’affiche a nouveau.

Assistant Sauvegarde

Type. nom et destination de la sauvegarde
oz fichiers et vos paramétres sont stockés & la destination que vous spécifiez.

Choisissez un emplacement pour enregistrer votre sauvegarde ;

| C:A\Docurments and Settingsh AdminiMes documents' B | [ Farcourir...
Entrez un nom pour cette zauvegarde
|Backup |
< Précédent ][ Suivant » ] [ Annuler

X

=
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Etape 8
Cliquez sur Suivant.

La page « Derniére étape de I'Assistant Sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde gl

Derniére étape de |I'Assistant

@ Sauvegarde
o Yous avez créé les paraméties de zauvegarde suivants

Deszcription :  Jeu créé le 01/12/2010 3 0321

Sommaire : Me sauvegarder gue 'Stat du systéme.

Site Fichier

M édia : oA Settingzs Adminikes documentzB ackup. bkf
Flarification : - Maintenart

Werfication désactivée. Ne pas utiliser la
compression matérielle, Ajouter au média,
Sauvegarde normale.

Pour fermer [Azsistant et lancer la sauvegarde, cliquez sur
Terminer.

Pour zpécifier des options de

sauvegarde supplémentaires 7 5
ved PR g Optiots avancées...
cliquez sur Dptions avancées.

¢ Précédent ” Terminer J [ Annuler ]

Etape 9
Cliquez sur le bouton Options avancées.

La page « Type de sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde

Type de sauvegarde
Yous pouvez chaisir le type de zauvegarde, en fonction de vos besoins.
= B

Choizizzez | type de zauvegarde
Mormal |
D escription

Sauvegarde les fichiers sélectionnés et margue chague fichier
comme sauvegarde,

[<Précédent ” Suivant > ] [ Annuler ]

Le type de sauvegarde par défaut est « Normal ». Si I'option « Sauvegarder les données
de stockage étendu migrées » est disponible, assurez-vous qu’elle est désactivée.
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Etape 10
Cliquez sur Suivant.

La page « Options de sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde

instantané.

Sélectionnez lez options que vous voulez utlizer.

[C*érifier les données aprés la sauvegarde

La verification effectus une lecture des donnees pour verifier leur
integrite. Cette étape rallonge la durée de la procédure maiz elle permet
de s'assurer de intéqrité de la sauvegarde.

La compression matérielle augmente 'espace disponible sur le média de
zauvegarde, permettant une réduction du colt des sauvegardes.

Le cliché inztantang des volumes permet aus fichiers d'étre sauvegardes
méme ils zont en cours d'écriture.

Options de sauvegarde
“ous pouvez spécifier des options de wérfication, de compression et de cliché
=

< Précédent ” Suivant > l ’ Annuler

Etape 11

Activez la case a cocher Vérifier les données aprés la sauvegarde, puis cliquez sur

Suivant.

La page « Options de sauvegarde » s’affiche a nouveau.

Assistant Sauvegarde

Options de sauvegarde

restreindre 'accés & vos données.

Sile média que wous utiisez pour zauvegarder voz données
contient déja des sauvegardes, choisiszez l'une des ophions
suivantes ;

(%) Ajouter cette sauvegarde aux sauvegardes existantes

() Remplacer les sauvegardes existantes

|'option suivante est uniqguement disponible s wous remplacez
les sauvegardes existantes,

Yous pouvez spécifier si vous voulez remplacer des données et si vous voulez @
-

¢ Précédent “ Suivant » l

[ Anuler
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Etape 12
Cliquez sur Remplacer les sauvegardes existantes, puis cliquez sur Suivant.

La fenétre « Programmation de la sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde

Options de zauvegarde
“ous pouvez spécifier si vous voulez remplacer des données et zi vous voulez
restieindre 'accés & vos données. e

Sile média que vous utilizez pour sauvegarder vos données
contient déja des sauvegardes, choizizzez ['une des ophions
zUivantes :

3 Ajouter cette sauvegarde aux zauvegardes existantes

{#) Remplacer lex sauvegardes existantes

L'optioh suivante est uniquement disponible i wous remplacez
les sauveqgardes existantes,

[] Limiter l'accés aux données de sauvegarde, ainsi qu'aux
données de toute sauvegarde ajoutée & ce média, aux
seuls administrateur et propriétaire,

< Précédent ” Suivant > ] l Annuler

Etape 13
Sur la page « Programmation de la sauvegarde », cliquez sur Maintenant puis sur
Suivant.

La page « Derniére étape de I'Assistant Sauvegarde » s’affiche.

Assistant Sauvegarde g|

Derniére étape de I'Assistant
Sauvegarde

Wous avez termingé cormectement [basistant Sauvegarde. Yous
avez spécilié les paraméties suivants |

Dezcription Jeu créé le 01/12/2010 4 03:32

Contenu ; Uniguement certaing fichiers, dossiers ou
Type de média : Fichier

tedia CADocuments and Settingzh Admintbesz d...
Planification : M aintenant

téthode Werfication activée, Me pas utiliser la
compression maténelle, Demander avant de
remplacer les données., Sauvegarde
normale.

Pour fermer cet Aszsistant et démarrer la sauvegarde, cliquez
sur Terminer,

< Précédent ” Terminer ] l Annuler
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Etape 14

Cliquez sur Terminer.

La page « Sauvegarde en cours » s’affiche.

=

Annuler

Lecteur: |System State |
Mom |Eackup.bkf créé e 011242010 & 0337 |
Etat: |Sauvegarde des fichiers & partir de wotre ordinateur. .. |

Etat d'avancement : [B5

]

Ecoulée:

Restante estimée :

Diurée : | 2 zer. | |

42 zec, I

Traitement de :

|System Stateh.. AW FILES Y Mavie Makersmoviemk. exe |

Traités : E stimation :

Fichiers : | 02 | |

2360

Octets: | 19171136 |

423 416 451 |

La page « Sauvegarde en cours » indique quand la sauvegarde est terminée.

Sauvegarde en cours

Sauvegarder a terming.

Pour afficher des informations détaillées, cliqusz sur Bapport.

Lecteur : |S_I,Jstem State |
o : |Eackup.bkf créé le 011272010 & 0337 |
Etat : |Terminé |
Ecoulée: Restante estimée :
Ciurée : | 4 zec. | | |
Traités : E stimation : _
Fichiers : | 5 3E;E|| | 2360/
Octets: | 423753 155 | 423373779
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Etape 15
Cliquez sur Rapport.

La page de 'application Bloc-notes s’affiche et présente le rapport.

B backup01.log - Bloc-notes
Fichier Edition Format Affichage 7

Etat de la sauvegarde A
opération : sauvegarde 1
pestination de sauvegarde active @ Fichier

Mom du média : “Backup.bkf cr&é le 01/12/2010 4 03:22"

Sauvegarde (par clichés instantanés) de System State”

Jeu de sauvegardes n” 1 sur e med1a n"

pescription de la sauvegarde : "Jeu créé Te 01/12/2010 a 03
Mom du média @ “Backup.bkf créé le 0ls/12/2010 4 03:22"

Type de sauvegarde : Copie

Sauvegarde déhutée le 01/12/2010 4 03:22.
L'opération a été arrétée.

Sauvegarde terminée le 01/12/2010 & 03:22.
rRépertoires : 68

Fichiers : 278

Octets : 51 482 030

Durée : 22 secondes

Etat de la sauvegarde

opération : sauvegarde

pestination de sauvegarde actiwve : Fichier

Mom du média @ “Backup.bkf créé le 0L/12/2010 4 03:37"

Sauvegarde (par <lichés dnstantanés) de "System State"

Jeu de sauvegardes n* 1 sur e med1a n'

pescription de la sauvegarde : "Jeu créé le 01/12/2010 a 03
Mom du média @ “Backup.bkf créé le 01/12/2000 4 03:37" =

2 | >

Fermez le Bloc-notes.
Dans la boite de dialogue « Sauvegarde en cours », cliquez sur Fermer.

Fermez I'utilitaire de sauvegarde.

Etape 16

Cliquez sur Démarrer > Exécuter.

Tapez regedit dans la zone « Ouvrir ». La page « Editeur du registre » s'affiche.

Editeur duRegistre E‘ J§|

Fichier Edition Affichage Favoris 7

Mo Type Données
-] HKEY_CLASSES_ROOT
[ HKEY_CURRENT_UISER
- [L] HKEY_LOCAL_MACHINE
-] HKEY_USERS

D HKEY _CURRENT_COMNFIG

B BB

=]

Foste de travail
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Etape 17
Développez la clé de registre HKEY_CURRENT_USER.

Développez la clé de registre Control Panel.

Développez la clé de registre PowerCfg.

Cliquez avec le bouton droit sur la clé de registre Screen Saver.Stars.
Cliquez sur Supprimer.

Cliquez sur Fichier > Quitter sur la page de I'Editeur du registre.

Accédez au dossier « Mes documents » et localisez le fichier « backup.bkf ».

Double-cliquez sur le fichier de sauvegarde pour afficher I'Assistant Sauvegarde ou
Restauration.

Cliquez sur Suivant.

Assistant Sauvegarde ou Restauration g|

Sauvegarder ou restaurer
“ouz pouvez restaurer des fichiers et des paramétres ou les restaurer a partir d'une
zauveqarde précédente. T

[Hue voulez-vous faire 7

() Sauvegarder les fichiers et les paramétres

(%) Restaurer les fichiers et les paramétres

¢ Précédent “ Suivant » ] [ Annuler
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Etape 18
Activez la case d'option Restaurer les fichiers et les parameétres, puis cliquez sur
Suivant.

La page « Que voulez-vous restaurer ? » s’affiche.

Assistant Sauvegarde ou Restauration g
Que voulez-vous restaurer ?
“ous pouvez restaurer toute combinaizon de lecteurs, de dossiers ou de fichiers. o B2

3 Double-cliquez sur un elément situe & gauche pour afficher son contenu. Sélectionnez
\ ehsuite lex cazes & cocher des lecteurs, dossiers ou fichiers que vous voulez restaurer.

Eléments & restaurer : Farcaurir...

= £ @ Fichizr Mom d'identification de la sauvegarde Em
[] & Backup bkf créé le A2/2000 4 0337 CAL

< Précédent ” Suiwart > l [ Annuler

Etape 19

Développez I'élément Fichier.
Développez le fichier Backup.bkf.

Activez la case a cocher System State.

Assistant Sauvegarde ou Restauration E
Que voulez-vous restaurer ?
YWous pouvez restaurer toute combinaizon de lectewrs, de dossiers ou de fichiers. -

i Double-cliquez sur un &lément situé & gauche pour afficher son contenu, Sélectionnez
i ensuite les cases 3 cocher des lecteurs, dossiers ou fichiers que wous voulez restaurer.

Eléments & restaurer ; Parcour...

= El &) Fi Mom didentification de la sauvegarde Em

=[] @ Backupbkfciéele U | 7] [ Backup bkf créé le 01/12/2010 503:37  CAL
BT Sustem State

chier

< Précédent ” Suivant » ] [ Anruler

© 2007-2011, Cisco Systems, Inc. Tous droits réservés. Page 11



IT Essentials : Matériel et logiciel informatique version 4.1

Chapitre 5 — Travaux pratiques / Formateur

Etape 20
Cliquez sur Suivant.

La page « Fin de I'Assistant Sauvegarde ou Restauration » s’affiche.

Assistant Sauvegarde ou Restauration

Fin de I'Assistant Sauvegarde ou
Restauration

“Wous avez créé les paraméties de restauration suivants :

Restaurer & partir de :  Backup bkf créé le 01/12/2010 &

Type: Fichier
Fiestaurer vers : Emplacements d'origine
Fichiers existants : Me pas remplacer

Pour fermer cet Assistant et démarrer la restauration,
cliquez sur Terminer.

Pour spécifier des options de
restauration supplémentaires, cliquez e

zur Jptions avancées.

X

< Précédent " T ermniner l [ Annuler

Etape 21

Cliquez sur le bouton Options avancées.

La page « Ou voulez-vous restaurer ? » s’affiche.

Assistant Sauvegarde ou Restauration

Les fichiers et dossiers séle

Restaurer les fichiers vers :

Emplacement d'origine

Ou voulez-vous restaurer ?
clionnés gont restaurés vers l'emplacement que vous spécifiez.
e _-'-‘

Sélectionnez un emplacement pour les fichiers et les dossiers restaurés.

X

< Précédent ” Suivart > ] [ Anriuler
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Etape 22
L’emplacement de restauration par défaut est « Emplacement d’origine ».

Cliquez sur Suivant.
Le message d’avertissement « La restauration de I'état du systéme remplacera toujours
I'état du systéme actuel, sauf si la restauration est faite vers un autre emplacement »

s’affiche.

Cliquez sur OK.

Avertissement

1 ': La restauration de 'état du systéme remplacera boujours 'état du systéme actuel sauf sila restauration est Faite wers un autre emplacement,
*

oK l ’ Annuler

Etape 23
Activez la case d'option Ne remplacer les fichiers existants que s’ils sont plus
anciens que ceux de la copie de sauvegarde.

Assistant Sauvegarde ou Restauration

Comment restaurer
Yousg pouvez choizir la fagon de restaurer les fichiers qui existent déja sur votre ordinateur.

Lorz de la restauration de fichiers existants sur vaotre ordinateur
() Conzerver les fichiers existants [recommandé]
%) Me remplacer les fichiers existants que £lls sont plus anciens que ceux de la copie de sauvegards

) Remplacer les fichiers exiztants

[<F'réu:édent ” Suivant > ] [ Annuler
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Etape 24
Cliquez sur Suivant.

La page « Options de restauration avancées » s’affiche.
Assistant Sauvegarde ou Restauration E|

Options de restauration avancées
Woug pouvez choisir de restaurer des fichiers de sécurité ou des fichiers sustéme spéciaus,

Sélectionnez les options de restauration que vous voulez utilizer :
Fiestaurer les paramétres de sécurité

Restaurer les points de jonction, mais paz lex dossiers ou les fichiers de
données auxquels ilz font référence

Conzerver les points de mortage des volumes existants.

I<Précédent ” Suivant > l [ Annuler ]

Vérifiez que les trois cases a cocher sont activées, puis cliquez sur Suivant.
Cliquez sur Terminer.
La restauration du systéme démarre en recopiant les fichiers sur I'ordinateur.

Lorsqu’il vous est demandé de redémarrer I'ordinateur, cliquez sur Oui. L’ordinateur
redémarre.

Etape 25

Cliquez sur Démarrer > Exécuter.
Tapez regedit dans la zone « Ouvrir ».
Cliquez sur OK.

La clé de registre « Screen Saver.Stars » est a nouveau visible dans la fenétre de
I'application Editeur du registre.

Cliquez sur Fichier > Quitter.

1. Quelles sont les raisons pour lesquelles la restauration des fichiers de I'état du
systeme permet de gagner du temps ?
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