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5.5.1.11 Travaux pratiques — Utilisation de I’outil Restauration du systéme

dans Windows 7

Introduction

Imprimez et faites ces travaux pratiques.

Au cours de ces travaux pratiques, vous allez créer un point de restauration et ramener I'ordinateur a ce moment

précis.

Matériel conseillé
Cet exercice nécessite I'équipement suivant :
e Un systéme informatique utilisant Windows 7

Etape 1

Cliquez sur Démarrer et cliquez avec le bouton droit sur Ordinateur > Propriétés.

La fenétre « Systéme » s’affiche.

'._' ’ :E‘. + Panneau de configuration » Tous les Panneaux de configuration » Systéeme -

Page d'accueil du panneau de

configuration Informations systéme générales

*g' Gestionnaire de périphériques Sction Wincowes
®) Paramétres d'utilisation 3 Windows 7 Edition Intégrale

 distance Copyright © 2009 Microsoft Corporation. Tous droits résenvés,
‘_.I' Pr ion di &M

% Paramétres systéme ai]cés

Systéme

Pour créer un point de restauration, cliquez sur Protection du systéme.

© 2013 Cisco et/ou ses filiales. Tous droits réservés. Ce document contient des informations publiques Cisco.

Evaluation : mlndice de performance Windows
Processeur: Intel(R) Core(TM)2 Duc CPU  E4500 @ 2.20GHz 219 GHz
Voir aussi Mémoire installée (RAM) : 1,00 Ge
Centre de maintenance Type du systéme: Systeme d'exploitation 32 bits
Windows Update Stylet et fonction tactile:  La fonctionnalité de saisie tactile ou avec un stylet n'est pas disponible
Informations et outils de G
EenOyise Parameétres de nom d'ordinateur, de domaine et de groupe de travail

EEmE)

F
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Etape 2
La fenétre « Propriétés systeme » s’affiche.

Propriétss systime R

Nom de l'ordinateur | Matésiel
| Paramétres systéme avancés | FProtection dusystéme | Lkiisation 3 distance

/o) Lhilisez la protection du systéme pour annuler des modifications
i systéme non souhaitées et restaurer des versions précédentes de

I | Restaurer e systéme

§ Vous pouvez annuler les modffications
systéme en rétablissant l'ordinateur & un état | Restauration du systéme...
antérieur par le choix d'un précédent point

de restauration.,

Paramétres de protection
Lecteurs disponibles Protection
&L, Disque local (C:) (Systéme) Activée

Corfigurez des paraméires de restauration, gérez
L I'espace disque et supprimez des poirts de
restauration.

Créez un poirt de restauration immédiatemant

i pour les lecteurs dont la protection du systéme

| esgt activée

r [ ok ][ Amnder || Zpplicuer

Dans l'onglet « Protection du systéme », cliquez sur Créer.

Etape 3
Dans le champ de description « Créer un point de restauration », tapez Application Installed.

-
Protection du systéme — — u

Creer un point de restauration

Entrez une description pour vous aider a identifier le point de restauration. La
date et Iheure actuelles sont ajoutées automatiguement.

Application Installed

[ Créer h’J [ Annuler

Cliquez sur Créer.
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Etape 4
Au bout de quelques instants, le message « Le point de restauration a été créé » apparait.

Cliquez sur Fermer.

© N

Protection du systéme

Le point de restauration a €té crée,

Cliquez sur OK pour fermer la fenétre « Propriétés systéme ».

Etape 5
Cliquez sur Démarrer > Tous les programmes > Accessoires > Outils systéme > Restauration du
systéme.

Lorsque la fenétre « Restauration du systeme » s’affiche, cliquez sur Suivant.

© — N
i Restauration du systéme S @

Restaurer les fichiers et paramétres systéme

La restauration du systéme peut aider & corriger des problémes qui
ralentissent peut-Etre votre ordinateur ou I'empéchent de répondre.

toutes autres données personnelles. Les pilotes et les programmes
récemment installés peuvent ne plus étre installés. Ce processus est-l
réversible ?

La restauration du systéme n'affecte pas vos documents, vos images ou I

Suivant >

Une liste des points de restauration s’affiche.
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g S e B e —— h
{I) Restauration du systéme ﬁ

Restaurer l'ordinateur a I'état dans lequel il se trouvait avant I'événement sélectionné ‘-i. 1]

o

Quel point de restauration choisir ?

Fuseau horaire actuel : GMT-+07:00

Date et hv.=_ure.r Description Type

12/23/2010 8:46:48 Windows Update Mise & jour critiq...
11/03/2013 8:35:48 Windows Update Mise & jour critiq. ..
12/20/2010 3:58:39 Installed Windows Automated Installation Kit Installer

12/20/2010 3:158:25 Installed Windows Automated Installation Kit Installer

12/20/2010 1:16:41 Windows Update Mise & jour critig...
124202010 12:35:17 Windows Update Mise & jour critig...
12/19/2010 9:54:43 Windows Update Mise & jour critiq...

[ afficher d'autres points de restauration [ Rechercher les programmes concernés ]

[«: Précédent ]E Suivant = ] [ Annuler !ﬁ

Quel est le « Type » du point de restauration que vous avez créé ?

Cliquez sur Annuler.

Fermez toutes les fenétres ouvertes.

Etape 6
Cliquez sur Démarrer > Panneau de configuration > Programmes et fonctionnalités > Activer ou
désactiver des fonctionnalités Windows.

=
K lﬁ # Tous les Panneaux de confi... » Programmes et fonctionnalités - Rechercher dans : Progra... 0

Page d'accueil du panneau de

configuration Désinstaller ou modifier un programme

Pour désinstaller un programme, sélectionnez-le dans la liste et cliquez sur

siificrier Jes mises 2/joe Désinstaller, Modifier ou Réparer.

installées

r&“ Activer ou désactiver des

fonctionnalit indows Organiser v

MNom Editeur
[27Kit d'installation autamatisée (Windows AIK) Microsoft Corporation
[=7 Microsoft Visual C++ 2008 Redistributable - x86 9.0.3.. Microsoft Corporation

w Mozilla Firefox 20.0 (86 fr) Mozilla
< | 11 |

"-—{ Programmes actuellement installés Taille totale: 419 Go
h tv 43 programmes installés
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Etape 7

La fenétre « Fonctionnalités de Windows » s’affiche.

-
[E] Fonctionnalités de Windows

ESE—)

Activer ou désactiver des fonctionnalités Windows

@

Pour activer une fonctionnalité, actiez la case & cocher comrespondante.

Pour désactiver une fonctionnalité, désactivez la case a cocher
comespondante, Une case & cocher pleine signifie qu'une partie de la
fenctionnalité est activée,

[ L Serveur Telnet
[T1 1, Service d'indexation
@ [}, Service d'activation des processus Windows
@ [ |, Services d'impression et de numérisation de document

G WYY Services Internet (15)

® [T L, Services pour NFS

[T 1) Services TCPAP simplifiés (par exemple, echo, daytime, etc.)

[¥1 } Services XPS

[1 ) Sous-systéme pour les applications UNLX
[+ }) Visienneuse XPS

[#] || Windows Search

| OK QJ | Annuler |

b

Cochez la case Services Internet (IIS), puis cliquez sur OK.

Etape 8

La fenétre indiquant la progression de la configuration des composants s’affiche.

Cette fenétre de progression se referme d’elle-méme une fois la configuration terminée.

-

Microzsoft Windows 0 SR s

-,

Veuillez patienter pendant que Windows
maodifie les fonctionnalités. Cette opération
peut durer plusieurs minutes.

Annuler
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Etape 9

Lorsque vous accédez a localhost dans un navigateur, la nouvelle page IS par défaut apparait.

Cliquez sur Démarrer dans « Rechercher les programmes et fichiers » et tapez http://localhost.

- | B 4| x |[= 8ing 5 ]
¢ Favoris | §l3 @ Sitessuggérés v | Accéder a plus de mo... ~
L | | L v [ @ v Pagev Sécuritéy Outis~ @~

internet information services

-

#100%

[l| &) Internet | Mode protégeé : activé

Fermez le navigateur.

Etape 10

Ouvrez le Bloc-notes en cliquant sur Démarrer > Tous les programmes > Accessoires > Bloc-notes.

Tapez par exemple Ceci est un test des points de restauration dans le Bloc-notes.

Cliquez sur Fichier > Enregistrer sous....

Cliquez sur Documents.

Tapez par exemple Fichier de test du point de restauration dans le champ « Nom du fichier : ».

Cliquez sur Enregistrer.

© 2013 Cisco et/ou ses filiales. Tous droits réservés. Ce document contient des informations publiques Cisco.
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Fichier Edition Format

Affichage
Ceci est un test des points de restauration

r

-

j Enregistrer sous

T
Uy

@ + Bibliotheques » Documents »

- | sy | | Rechercher dans : Documents O [

[Tt (TR Ml ichier de test du paoint de restauration

Type: [Fichiers texte (*.bet)

= Parcourir les dossiers

Encodage: ’ANSI

v] I EnregistlerN I Annuler

“F

%

Cliquez sur Fichier > Quitter.

Etape 11

Ouvrez IS pour vous assurer que ce service est bien installé.

—

Cliquez sur Démarrer > Panneau de configuration > Systéeme et sécurité > Outils d’administration >
Gestionnaire des services Internet (lIS).

La fenétre « Gestionnaire des services Internet (IIS) » s’affiche.

?5 Gesticnnaire des services Iﬂte_
@@ [ » sTupENTOL » EEEICE
Fichier  Affichage  Aide
Connexions e i . Actions
;l Page d'accueil de STUDENTO1 y
L Gérer le serveur
» 195 STUDENTOL (STUDENTOL\FR] " e
" j#l Filtrer : - @@Atteindre - %Afficher tout | Regrouper par: & I: I’Retlemerl .
i Gestion ) al B Arréter
i ' Afficher les pools
I b=l ; d'applications
Configuration  Délégation des  Editeur de Afficher les sites
i partagée  fonctionnalités  configuration =
f @ Aide
£ L - Aide en ligne
- d T 4 o
i Authentification  Certificats de ~ Compression  Documentpar  En-tétes de =
i serveur défaut réponse HTTP 1
' & Q‘ ﬂ 35
il o= = ? =
| Exploration de Filtrage des  Journalisation  Mappages de  Mise en cache
répertoire demandes gestionnaires de sortie
j ] @ S5
A &y =
Modules Pagesd'erreurs  Processusde  Types MIME A
travail i
E]Afflchage des fonctionnalités |\ Affichage du contenu
Prét b B

Cliquez sur Fichier > Quitter.

© 2013 Cisco et/ou ses filiales. Tous droits réservés. Ce document contient des informations publiques Cisco.
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Etape 12
Cliquez sur Démarrer > Tous les programmes > Accessoires > Outils systéme > Restauration du
systéme.

Sélectionnez I'option Restauration recommandée.

- Restauration du

Restaurer les fichiers et paramétres systeme

La restauration du systéme peut aider & corriger des problémes qui
ralentissent peut-étre votre ordinateur ou lempéchent de répondre.

La restauration du systéme n'affecte pas vos documents, vos images ou
toutes autres données personnelles. Les pilotes et les programmes
récemment installés peuvent ne plus étre installés. Ce processus estl
réversible ?

(@ Restauration recommandée :

Sélectionnez cette option pour annuler linstallation la plus
récente liée & une mise & jour, un pilote ou un logiciel, si
wvous pensez quil s'agit de |a cause des problémes,

Heure : 08/03/2013 15:03:00
Description : Installer : Programme dinstallation pour le. ..
Fuseau horaire actuel : GMT+07:00

Rechercher les programmes concernés

(7 Choisir un autre point de restauration

< Précédent Suivant > ﬂ [ Annuler

Cliquez sur Suivant.

Etape 13
La fenétre « Confirmer le point de restauration » s’affiche.

Remarque : fermez toutes les applications avant de cliquer sur Terminer. Lorsque vous cliquez sur
Terminer, Windows redémarre I'ordinateur.

I H'.
i Restauration du s (o

Confirmer le point de restauration

Votre ordinateur sera restauré dans '8tat ol il etait avant '€vénement
dans le champ Description c-dessous,

Date et heure : 08/03/2013 15:03:00 (GMT+07:00)

Description Installer : Programme dinstallation pour les modules
Windows
Lecteurs : Disque local (C:) (Systéme)

Rechercher les programmes concernes

Si vous avez changé votre mot de passe Windows récemment, il est
recommandé de créer un disque de réinitialisation de mot de passe. Creer
un disque de réinitislisation de mot de passe.

Restauration du systéme doit redémarrer votre ordinateur pour permettre

|'application de ces modifications. Avant de continuer, enregistrez les
fichiers ouverts et fermez tous les programmes.

< Précédent ” Terminerﬂ [ Annuler

© 2013 Cisco et/ou ses filiales. Tous droits réservés. Ce document contient des informations publiques Cisco. Page 8 sur 10
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Cliquez sur Terminer.

Cliquez sur Oui pour confirmer la « Restauration du systeme ».

Le systéme d’exploitation raméne I'application 1IS au moment que vous avez défini dans le calendrier.

Cela peut prendre plusieurs minutes.

Etape 14

Au besoin, ouvrez une session sur l'ordinateur.

Le message « La restauration du systéme s’est correctement exécutée » s’affiche.

i i

La restauration du systéme s'est correctement exécutée, Le
systéme a été restauré 3 I'état qui tait le sien & 12/03/2013
15:28:13. Vos documents n'ont pas &t affectés,

Restauration du systéme

r

h E_______________

Cliquez sur Fermer.

Etape 15
Cliquez sur Démarrer > Panneau de configuration > Systéme et sécurité > Outils d’administration.
& — — ' @ hl
o~
'\J@ & [+] % Tous les Panneaux de configuration » Outils d'administratiml - | +y | Rechercher dans : Outils d'administrat.. O
Organiser v =~ 0 @
% Favoris = Mom : Maodifié le Type Taille
Bl Bureau (&) Analyseur de performances 14/07/2009 11:41 Raccourci 2Ko
=| Emplacements récer [E Configuration du systéme 14/07/2009 11:41 Raccourci 2 Ko
& Téléchargements = Diagnestic de mémoire Windows Raccourci 2Ko
[# Gestion de I'impression Raccourci 2¥o
|| A Bibliothéques =| A Gestion de l'ordinateur Raccourci 2Ke
ZI Documents @. Initiateur iSCSI 14,07 41 Raccourci 2Ko
e=| Images Observateur d'événements 14/07/2009 11:42 Raccourci 2 Ko
d‘ Musique @ Pare-feu Windows avec fonctions avancé... 14/07/2000 11:41 Raccourci 2 Ko
B vidéos {20 Planificateur de tches 14/07/2009 11:42 Raccourci 2Ko
[i,-_‘[- Services de composants 14/07/2000 11:46 Raccourci 2Ko
1™ Ordinateur [ Services Raccourci 2Ko
ﬁ, Disque local (C:) @ Sources de données (ODEC) )0 Raccourci 2Ko
a Nouveau nom (E:) [2h Stratégie de sécurité locale 28/02/2013 19:50 Raccourci 2Ko
ca Mouveau nom (F) (&1 Windows PowerShell Modules 14/07/2009 11:52 Raccourci 3IKo
¢ 14 élément(s)
=
L

L’application Gestionnaire des services Internet (IIS) apparait-elle dans la liste ?

© 2013 Cisco et/ou ses filiales. Tous droits réservés. Ce document contient des informations publiques Cisco.
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Etape 16
Accédez au dossier « Documents ».

Ouvrez le fichier de test du point de restauration.

| Fichier de test du point de restauration - Bloc-notes =X
Fichier Edition Format Affichage 7
Ceci est un test des points de restauration +

h

Le contenu est-il identique ?
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